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Busverbindungen: Linien 284, 285, 294, Bushaltestelle Langfeldstraße,
Linien 288 und 289, Bushaltestelle Äußere Brucker Straße. 
Es sind ausreichend Parkplätze vorhanden.

Herausgeber: 
Begegnungszentrum des 
Kultur- und Freizeitamtes 
der Stadt Erlangen

Fröbelstraße 6
91058 Erlangen

Anmeldung

Begegnungszentrum

Freizeiträume 
Wohlrabgaragen

Begegnungszentrum
Fröbelstr. 6, 91058 Erlangen 
Telefon: 09131 / 30 36 64
Fax: 09131 / 71 01 59
E-Mail: bgz@stadt.erlangen.de

Mit Freizeiträumen in den 
“Wohlrabgaragen” 
Holzwerkstatt “Holzwurm”, 
Buckenhofer Weg 69 

Feste Sprechzeiten: 
Das Büro ist Montag bis Freitag 
geöffnet (außer in den Ferien)

Ansprechpartnerinnen: 
Lisa Popp, Susanna Gliniak, 
Ursula Kern, Kazimiera Popek-Nüßlein

Für Ihre Feier können Sie unsere
Räume auch mieten. 

Sie können alle unsere Veranstaltun-
gen und Gruppen ohne vorherige
Anmeldung besuchen, es sei denn,
sie sind folgendermaßen
gekennzeichnet:

MIT ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich für dieses Ange-
bot / diese Gruppe vorher an.

Die ermäßigten Preise gelten für
Schüler, Studenten, Auszubildende,
Sozialhilfe-, Arbeitslosengeld II-Emp-
fänger und schwer behinderte Men-
schen.

In diesem Programmheft wird aus
Platzgründen ausschließlich die männ-
liche Form verwendet, Frauen sind un-
bedingt genauso angesprochen.

Immer aktuell: www.begegnungszentrum-erlangen.de

Lebensmittel aus kontr. biol. Anbau
regional – preiswert – frisch

Max-Planck-Str. 30 – 91058 Erlangen
Tel. 09131 – 65649 – Fax 67253



Programm-
Überblick

September 2011 – Februar 2012

September

Do 01. 18.00 Uhr Indische Küche (Freundeskreis Jaria)
Fr 16. 17.00 Uhr Beginn: Wochenendworkshop Möbelrestauration
Sa 17. 19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 20. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung

18.00 Uhr Asiatische Küche (Namaste)
Fr 23. 20.30 Uhr Cuban Night
Sa 24. 18.30 Uhr „FunkAholics“ beim Jubiläumsfest 

„25 Jahre Begegnungszentrum“

Oktober

Mi 05. 09.00 Uhr Offene Töpferwerkstatt
Do 06. 17.30 Uhr Pflanzenspaziergang am FHG-Gelände

18.00 Uhr Indische Küche (Freundeskreis Jaria)
Do 13. 19.00 Uhr Fernweh-Forum: „Argentinien und Chile“
Sa 15. 15.00 Uhr Frauentreff: „Lebenslanges Lernen“

19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 18. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung

18.00 Uhr Asiatische Küche (Namaste)
Mi 19. 09.00 Uhr Offene Töpferwerkstatt
Fr 21. 20.30 Uhr Cuban Night
Sa 22. 17.00 Uhr Vernissage: „Internationaler Offener Malkreis“

November

Mi 02. 09.00 Uhr Offene Töpferwerkstatt
10.00 Uhr Herbstferienprogramm Asiatische Windgeister

Do 03. 10.00 Uhr Herbstferienprogramm Windräder
18.00 Uhr Indische Küche (Freundeskreis Jaria)

Fr 04. 10.00 Uhr Kindertheater: „Der fliegende Robert“ , ab 5 Jahren
13.00 Uhr Herbstferienprogramm Fliegende Fische

Do 10. 19.00 Uhr Fernweh-Forum: „Vietnam“
Sa 12. 15.00 Uhr Freizeit-Treff für Frauen: „Den Alltag kraftvoll gestalten“

19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 15. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung

18.00 Uhr Asiatische Küche (Namaste)
Fr 18. 20.30 Uhr „Cuban Night“ 
Mi 23. 09.00 Uhr Offene Töpferwerkstatt
Sa 26. 14.00 Uhr Kurs „Gehäkelte Weihnachtssterne“
So 27. 14.00 Uhr Adventsmarkt in Bruck

Dezember

Do 01. 18.00 Uhr Indische Küche (Freundeskreis Jaria)
18.00 Uhr Vortrag zum Unterhaltsrecht

Sa 03. 19.00 Uhr Vernissage Fotoausstellung: „Zeitsprung“
Mi 07. 09.00 Uhr Offene Töpferwerkstatt
Do 08. 19.00 Uhr Fernweh-Forum: „Mit Kanu und Fahrrad durch Alaska“
Sa 10. 15.00 Uhr Freizeit-Treff für Frauen: „Frauen verdienen mehr...?“

19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 13. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung
Fr 16. 20.30 Uhr „Cuban Night“ 

Januar

Do 12. 19.00 Uhr Fernweh-Forum: „Norwegen“ 
Fr 13. 19.00 Uhr Künstlergespräch Fotoausstellung: „Zeitsprung“
Sa 14. 15.00 Uhr Freizeit-Treff für Frauen: „Der persönliche Ausdruck“

19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 17. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung

18.00 Uhr Asiatische Küche (Namaste)
Do 19. 10.00 Uhr Musiktheater: „Kleine Raupe“, ab 3 Jahren
Fr 20. 20.30 Uhr „Cuban Night“ - Salsa-Disco
Fr 27. 11.00 Uhr Theater: “Raus bist Du!”,  ab 10 Jahren

19.00 Uhr Vernissage: „Text und Textil“

Februar

Do 02. 18.00 Uhr Indische Küche (Freundeskreis Jaria)
19.00 Uhr Vortrag: „Energiewende im eigenen Haushalt“

Do 09. 19.00 Uhr Fernweh-Forum: „Brasilien“
Sa 11. 15.00 Uhr Freizeit-Treff für Frauen: „Auf den Punkt kommen“

19.30 Uhr Tanzabend „Standard meets Latin“ mit Tanzanleitung
Di 14. 15.00 Uhr Familien-, Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung
Fr 17. 20.30 Uhr „Cuban Night“
Di 21. 18.00 Uhr Asiatische Küche (Namaste)



Der Turn- und Sportverein ATSV in der Paul-Gossen-Str. 58 hat für Kinder
und Jugendliche Angebote in den Abteilungen Fußball, Kanu, Judo, Tur-
nen und Tennis. Nähere Informationen freitags von 15.00 - 18.00 Uhr un-
ter T. 33190.
Ein Streetballgelände und ein DFB Minispielfeld findet ihr neben dem
Bolzplatz vor den „Wohlrabgaragen“.

Musikangebot in den „Wohlrabgaragen“
Heavy-Metal-Jugendclub New Force
Informationen unter www.newforce.de

Frauen
NAMASTE Ladies Club Erlangen
Jeden letzten Freitag im Monat, ab 16.30 Uhr

FREIZEIT-TREFF für FRAUEN 
Anregungen, Informationen, Orientierung, Tipps, Begegnungen,
gute Gespräche ...
Die Vorträge im Freizeit-Treff für Frauen werden ausgewählt und durch-
geführt von einer Gruppe engagierter Frauen, die dabei vom Begeg-
nungszentrum unterstützt wird. Weitere Interessentinnen für eine Mitar-
beit in diesem Team sind herzlich willkommen. 
Bitte melden Sie sich für alle Vorträge 1 Woche vorher unter T. 303664 an!

Samstag, 15.10.11, 15.00 Uhr, Kosten: 5 E / 3 E ermäßigt

„Lebenslanges Lernen, das Gedächtnis fit halten“
- Methoden und Tipps für Beruf und Alltag - 
Anmeldung bis spätestens 11.10.11
Referentin: Anita Ludwig, Fachtherapeutin für Psychotherapie, Ausbilde-
rin IHK

Samstag, 12.11.11, 15.00 Uhr, Kosten: 5 � / 3 � ermäßigt

„Auch morgen noch den Alltag kraftvoll gestalten“
Anmeldung bis spätestens 08.11.11
Referentin: Susanne Ehrenspeck, Familientherapeutin und Mediatorin

Samstag, 10.12.11, 15.00 Uhr, Kostenfrei!

„Frauen verdienen mehr als sie verdienen – 
was läuft da schief?“
Anmeldung bis spätestens 02.12.11
Referentin: Petra Fichtner, Frauenpolitik ver.di

Samstag, 14.01.12, 15.00 Uhr, Kosten: 5 � / 3 � ermäßigt

„Wie finden Frauen zum persönlichen Ausdruck?“
- Meine Identität, mein Selbstbewußtsein leben -
Anmeldung bis spätestens 10.01.12
Referentin: Irene Willuweit, Gestalt- und Familientherapeutin

Samstag, 11.02.12, 15.00 Uhr, Kosten: 5 � / 3 � ermäßigt

„Die Kunst, auf den Punkt zu kommen“
Anmeldung bis spätestens 07.02.12
Referentin: Sabine Riechert, Kommunikationstrainerin

Ausführliche Informationen zu den einzelnen Vorträgen finden Sie auch
im Extra-Programm „Freizeit-Treff für Frauen“.

Senioren
Projekt „Bewegung gegen Demenz“

Möchten Sie Ihre Selbständigkeit und Lebensqualität erhalten?
Ein gezieltes Bewegungstraining soll zur Demenzpävention bei-
tragen. Teilnehmen können Männer und Frauen zwischen 65
und 75 Jahren,  die sportlich bisher nicht (mehr) aktiv sind.

Montags, 13.30 - 15.00 Uhr und Donnertags, 9.30 - 11.00 Uhr, ab 19.09.11
Montag, 12.09.11, 16 Uhr: Informationsnachmittag zum Gesamtprojekt
mit Kaffee und Kuchen in der VHS 
Informationen und Anmeldung im Begegnungszentrum
Projektträger: Friedrich-Alexander-Universität und 
Auftraggeber: Bayer. Staatsministerium für Umwelt & Gesundheit

Seniorengymnastik 
Montags, 9.30 - 10.30 Uhr
Informationen unter T. 36054

Mittagstisch für Senioren 
Montags bis Freitags, jeweils um 12.00 Uhr
Anmeldung am gleichen Tag von 8.00 - 9.00 Uhr unter T. 716517
Kosten pro Mittagessen: 4,50 �, Träger: Kath. Gemeinde Heilig Kreuz

Offene Seniorennachmittage
Dienstags, 14-tägig, ab 20.09.11, 14.30 - 16.30 Uhr
Veranstalter: Ev. Gemeinde St. Peter & Paul in Bruck



Offene Schreinerwerkstatt im „Holzwurm“
Für Seniorinnen und Senioren, die selbstständig und ohne Anleitung mit
Holz arbeiten wollen. Interessierte können einfach vorbeikommen. 
Dienstags, 9.00 - 16.00 Uhr
Informationen unter T. 0163 / 2181207 oder 0160 / 8463852

Treffs
NEU HENhaus 
HENhaus ist ein Verein für Frauen, die aus dem Ausland zugezogen sind
und sich bevorzugt englisch verständigen. Sie tauschen sich unter ande-
rem über die Probleme aus, die alle mit Migrationshintergrund treffen.
Neue Frauen sind herzlich willkommen!
Treffen: vierteljährlich mittwochs von 10.00 - 12.00 Uhr am 28.09.11 und
25.01.12
Anmeldung unter www.henhaus.org bei ,Contact Us!’

NEU Rommé- Spielgruppe 
Treffen: 14-tägig montags, 13.00 Uhr
Informationen bei Frau Feldner, T. 713535

MANN trifft sich - 
der kraftvolle Meditationstreff 
für Männer in Erlangen und Umgebung 
Treffen: 1. Montag im Monat, 20.30 Uhr
Informationen unter: 0170 / 6662764 oder 0176 / 62268904

„Fotobrauer“ 
Treffen: Jeden 2. und 4. Montag im Monat, 19.00 - 22.00 Uhr
Informationen unter: info@die-fotobrauer.de oder 
www.die-fotobrauer.de

Malteser-Hilfsdienst e.V. 
Besuchs- und Begleitdienst 
Treffen der ehrenamtlich aktiven Besucher
Treffen: Jeden 1. Montag im Monat, 18.30 - 20.30 Uhr
Anmeldung bei  Frau Jakob, T. 127775 oder jakobrenate@web.de

Vietnamesische Familiengruppe 
„Huong Viet Love“ 
Treffen: Jeden 2. und 4. Sonntag im Monat, 14.00 Uhr
Anmeldung täglich ab 16.00 Uhr unter T. 430193 möglich

Social Networking 
Erfahrungsaustausch aus dem Arbeitsleben, Vernetzung und gegenseiti-
ge Unterstützung von Mitarbeitern verschiedener Betriebe untereinan-
der und mit anderen Interessierten 
Treffen: Jeden 4. Donnerstag im Monat, 17.15 Uhr
Anmeldung unter T. 0175 / 377 6116

Gehörlosenverein Erlangen
Treffen: Sonntags, 25.09., 23.10., 27.11.11, 29.01. und 19.02.12, jeweils ab
13.30 Uhr 

Selbsthilfegruppen
NEU Selbsthilfegruppe „Eltern von Kindern 
mit Legasthenie und Dyskalkulie“ 
Treffen: Jeden 1. Dienstag im Monat, 18.00 - 19.30 Uhr
Informationen bei Andrea Heinrich, T. 0157/79799902

NEU Selbsthilfegruppe 
„Verlassene Eltern“ 
Treffen: Jeden 2. Donnerstag im Monat, 18.00 - 20.00 Uhr
Informationen unter T. 51674

„Offener Treffpunkt für Menschen mit
Essstörungen“ 
(Anorexie, Bulimie, Binge Eating Störung)
Treffen: Jeden 1. Dienstag im Monat, 19.30 - 21.00 Uhr, kostenlos
Informationen bei Frau Wollscheid, Tel. 34544 oder
claudia.wollscheid@bayern-mail.de

Eltern mit Down-Syndrom-Kindern 
Treffen: Jeden 1. Sonntag im Monat, 15.00 - 18.00 Uhr
Anmeldung bei Fam. Wolf, T. 302266

Rheuma-Liga 
Gruppentreffen: Jeden 3. Donnerstag im Monat, 18.00 - 21.00 Uhr
Trockengymnastik: Dienstags, 17.00 - 19.00 Uhr, 
Anmeldung unter T. 09193 / 8293



Antipan 
Selbsthilfegruppe bei Ängsten, Depressionen, Zwängen und
Panikattacken
Treffen: Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 19.15 Uhr, Anmeldung im
Begegnungszentrum

Selbsthilfegruppe Depressionen, 
Ängste und psychische Erkrankungen  
Treffen: Jeden 2., 3., 4. und 5. Mittwoch im Monat, 18.00 Uhr, Anmeldung
im Begegnungszentrum

Vitiligo Selbsthilfegruppe Franken
Treffen: Jeden 1. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr
Informationen bei Herrn Pliszewski, T. 09195 / 993934

FOHRUM – gut hören in der Schule
Selbsthilfegruppe für Eltern von schwerhörigen Kindern in der Regelschule
Treffen: Donnerstags, 27.10.11 und 16.02.12, 20.00 Uhr
Informationen bei Frau Igler, T. 629192

Beratung der Kontaktstelle für 
Selbsthilfegruppen in Mittelfranken
Für Interessenten aus dem Erlanger Raum findet einmal im Monat eine
persönliche Beratung im Begegnungszentrum statt. 
Nur bei vorheriger Anmeldung unter T. 0911 / 2349449, am letzten Mon-
tag im Monat. Weitere Infos unter www.kiss-nuernberg.de

Beratung
Bürgerberatung des Begegnungszentrums
• Bürger- und Freizeitberatung
• Beratung und Begleitung beim Aufbau neuer Gruppen
• Räume für Feiern und Veranstaltungen

Unsere Räume finden Sie auch im Internet unter: 
www.raumsuche.erlangen.de

Familien-, Ehe-, Partnerschafts- 
und Lebensberatung 
Sprechstunde der Beratungsstelle der Erzdiözese Bamberg im Begegnungs-
zentrum. Die Beratung ist anonym und kostenlos, aber mit Anmeldung.
Dienstags, 20.09., 18.10., 15.11., 13.12.11., 17.01. und 14.02.12, jeweils
15.00 - 16.00 und 16.00 - 17.00 Uhr
Anmeldung im Begegnungszentrum

Mieterberatung des Mietervereins Erlangen e.V.
Sprechstunde im Begegnungszentrum am 1. Donnerstag im Monat.
Donnerstags, 06.10., 03.11., 01.12.11, 05.01. und 02.02.12., jeweils 17.00 -
18.00 Uhr, keine Anmeldung erforderlich, Informationen unter T. 43226

Wissenswertes
rund um den Besuch beim Rechtsanwalt 
In einem kostenfreien ca. 20 minütigen Gespräch mit Frau Rechtsanwältin
Liebig-Mara erhalten Sie jede Menge wertvolle Infos und Tipps für den
Anwaltsbesuch. 
Information und Anmeldung in der Kanzlei Dr. Liebig & Liebig-Mara (Ten-
nenlohe) unter T. 9759020 oder per Email: kontakt@kanzlei-liebig.de
Jeden 1. Dienstag im Monat, ab 15.00 Uhr

STADTTEIL BRUCK
Brucker Veranstaltungskalender
Im Internet unter www.erlangen-bruck.de erhalten Sie unterschiedlichste
Informationen zum Stadtteil Bruck.

Initiative Brucker Höhe
In dieser Initiative haben sich Menschen zusammengetan, um die Lebens-
qualität in ihrem Umfeld zu verbessern. Weitere Informationen im Be-
gegnungszentrum.

Arbeitskreis Bruck 
Ein Zusammenschluss verschiedener sozialer Institutionen, die sich vor al-
lem für die Belange von Kindern und Jugendlichen im Stadtteil einsetzen. 
Donnerstag, 29.09.11, 17.00 Uhr
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Begegnungszentrum 
des Kultur- und Freizeit-
amtes der Stadt Erlangen

Programm
September 2011 – Februar 2012



Veranstaltungen
Montag, 12. September 11, 16.00 Uhr, Eintritt frei 

Projekt „Bewegung gegen Demenz“ 
Informationsnachmittag mit Kaffee und Kuchen in der VHS 
Projektträger: Friedrich-Alexander-Universität 
Auftraggeber: Bayer. Staatsministerium für Umwelt & 
Gesundheit

Samstag, 24. September 11, ab 18.30 Uhr, Eintritt frei 

Jubiläumsfest, 25 Jahre Begegnungszentrum
Zu unserem 25ten Jubiläumsfest  wollen wir mit Musik, Kulinarischem
und Grußworten von OB Dr. Balleis, Dekan Huschke und Michael
Helmbrecht, erster Sozialpädagoge im Begegnungszentrum, feiern!
Um 18.30 Uhr eröffnet der Gospelchor „Singing Diff´rent“ das Fest
und ab 20.00 Uhr starten die FunkAholics mit ihrem Konzert! Wir la-
den Sie alle ganz herzlich ein!

Donnerstag, 06. Oktober 11, 17.30 Uhr, Eintritt frei 

Was wächst denn da vor unserer Tür?  
- Pflanzenspaziergang im FHG-Gelände - 

Lassen Sie uns gemeinsam die Pflanzenwelt im ehe-
maligen Friesecke-Gelände entdecken. Im Vorüber-
gehen lernen wir Pflanzen kennen und erfahren et-
was über die Verwendungsmöglichkeiten als Heil-
pflanzen oder Wildkräuter. 

Treffpunkt: Spielplatz am Bonhoeffer Weg
Referentin: Katja Ehmcke (Diplom-Biologin), Anmeldung im Begeg-
nungszentrum

Donnerstag, 13. Oktober 11, 10.00 Uhr

Tag der Soziokultur - Bollerwagenaktion 
Achten Sie auf den Bollerwagen
des Begegnungszentrums, er hat
„wertvolle“ Fracht geladen und ist,

am Tag der Soziokultur, mit den Mitarbeiterinnen des Begegnungs-
zentrums im Stadtteil unterwegs.

Freitag, 04. November 11, 10.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw. 

Figurentheater: „Der fliegende Robert“ 
für Kinder ab 5 Jahren 
von und mit Friedrich Köhler, Theater Spielberg aus Würzburg

Erzählt wird die Geschichte von Friedrich Robert, seines
Zeichens Tüfftler und Erfinder und seinem Traum vom
Fliegen. Dazu baut er sich eine Flugmaschine. Zur Hand
geht ihm bei dieser Arbeit sein kleiner Helfer der Robo-
ter Robert. 

VVK im Begegnungszentrum und im Frankenhof
In Zusammenarbeit mit dem AK Bruck (KIJUKU) 

Sonntag, 27. November 11, 14.00 Uhr, Eintritt frei 

Adventsmarkt in Bruck 
Traditionell wird am ersten Adventswochenende ein
Weihnachtsbaum auf dem Brucker Marktplatz aufge-
stellt. Um den Baum herum entsteht ein kleiner Ad-
ventsmarkt, an dem sich Gruppen und Vereine des
Stadtteils mit verschiedenen Ständen, musikalischen
Darbietungen und Angeboten für Kinder beteiligen.
Programmblätter gibt es Anfang November.

Kooperationsveranstaltung von Brucker Institutionen mit dem Be-
gegnungszentrum

Donnerstag, 01. Dezember 11, 19.00 Uhr, Eintritt frei

Vortrag: „Unterhaltsrecht“ 
Frau Rechtsanwältin Liebig-Mara (Rechtsanwaltskanzlei Dr. Liebig &
Liebig-Mara, Erlangen) gibt in einem kostenfreien Vortrag einen
Überblick darüber, wer von wem Unterhalt verlangen kann. Es wer-
den die Voraussetzungen für einen Unterhaltsanspruch dargelegt
und wie dieser gerichtlich durchgesetzt werden kann.
Anmeldung bis 25.11.11 im Begegnungszentrum 

Donnerstag, 19. Januar 12, 10.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw. 

Musiktheater: „Kleine Raupe“ für alle ab 3
Jahren 
von Alma Jongerius und Dik Prins, mit Karla Andrä (Spiel) und Josef
Holzhauser (Musik), Fakstheater Augsburg
Erzählt wird die Geschichte der munteren Sophie, die eine kleine Rau-
pe und ein paar rote Stöckelschuhe besitzt. Sie würde den kleinen
Tierfreund liebend gerne in ihrem Schatzkästlein bergen, wenn er
dort nicht ziemlich sicher ersticken müsste. Also beschließt Sophie, die
Raupe zu füttern und zu warten, bis sie sich zum Schmetterling ver-
wandelt. 
VVK im Begegnungszentrum und im Frankenhof
In Zusammenarbeit mit dem AK Bruck (KIJUKU)



Freitag, 27. Januar 12, 11.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw. 

Theater EUKITEA: “Raus bist Du!”  
- Ein Theaterstück für junge Menschen ab 10 Jahren -
Sabrina geht nicht mehr gerne zur Schule. Seit Wochen macht Daniela ihr
das Leben zur Hölle. Es vergeht kein Tag, an dem Daniela sich nicht über
Sabrina lustig macht oder sie vor der gesamten Klasse bloßstellt. Sie fühlt
sich einsam und ausgeschlossen. Johannes würde ihr ja gerne helfen.
Denn eigentlich ist Sabrina ja ganz nett. Aber er hat Angst, selber in die
Schusslinie zu geraten. Deshalb hält er lieber den Mund und rettet sich in
seine Traumwelt.
Veranstalter: Eichendorffschule in Kooperation mit dem Begegnungszen-
trum (KIJUKU), VVK im Begegnungszentrum

Donnerstag, 02. Februar 12, 19.00 Uhr, Eintritt frei

Energiewende im eigenen Haushalt –  
Klima und Geldbeutel schonen
Nach dem GAU in Fukushima veranlasst nun auch die Politik zum Glück
den Atomausstieg. Auch wir können, unabhängig von der Abschaltung
der Atomkraftwerke, unseren kleinen Beitrag für den Umweltschutz lei-
sten. Wie Sie im eigenen Haushalt Strom sparen können und wie ein
Wechsel zu sauberem Strom aus regenerativen Energiequellen möglich
ist, darüber informiert Sie der Energieberater der Stadt Erlangen, Konrad
Wölfel. Anmeldung bis 26.01.12

Fernweh-Forum
Die Veranstaltungsreihe „Fernweh-Forum“ ist ein monatlicher Treff für
alle Reise-Interessierten. Berichte in Form von Dia- oder Überblendschau-
en wechselnder Referenten werden - so weit möglich - mit landestypi-
schen Gerichten angeboten. Ziel ist es, Informationen über Reisen und
Reisemöglichkeiten in fremde Länder, über die Menschen und ihre Kultu-
ren weiter zu geben und außerdem ein Forum für den Erfahrungsaus-
tausch unter Interessierten zu bieten.
Nähere Informationen auf unserer Homepage!
Die Veranstaltungen finden jeden 2. Donnerstag im Monat statt.
Organisation: Anneliese Martin

Donnerstag, 13. Oktober 11, 19.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 2 � erm. 

„Mit dem Fahrrad 
durch den Norden 
Argentiniens und Chiles“
Referent: Andreas Horvàth

Donnerstag, 10. November 11, 19.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 2 � erm.

„Vietnam – ein Land wacht auf“
Referent: Klaus Fleischmann 

Donnerstag, 08. Dezember 11, 19.00 Uhr, Eintritt: 6 � / 4 � erm. 

Film-Sonderveranstaltung:  „Mit Kanu und Fahrrad
durch Alaska“         
Referent: Walter Költsch 

Donnerstag, 12. Januar 12, 19.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 2 � erm. 

„Norwegen  -  im Wohnmobil und auf Langlaufski“
Referent: Thomas Pförtsch

Donnerstag, 09. Februar 12, 19.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 2 � erm. 

„Brasilien“  
Referentin: Margarete Pöllner-Schmidt 

Ausstellungen
Ausstellung: 25 Jahre Begegnungszentrum

Den Facettenreich-
tum einer Einrichtung zu
verdeutlichen, das vermö-
gen Worte oftmals kaum.
Vieles hat sich im Laufe der
Jahre geändert, anderes
taucht immer wieder auf,
ein wirklich spannendes
Vierteljahrhundert. Das
Begegnungszentrum und
die Gruppe „Fotobrauer“
versuchen dies nun in Bil-

der zu übersetzen, um so dem Publikum einen kleinen Einblick in das viel-
fältige und bunte Geschehen des Hauses zu eröffnen.
Vernissage im Rahmen des 25ten Jubiläums am Samstag, 24.09.11, 18.30 Uhr
Ausstellungsdauer: 09.09.11 – 16.10.11



Jahresausstellung: 
Internationaler offener Malkreis 
Die Künstlerinnen und Künstler aus unterschiedlichen Ländern stellen im
Rahmen des Interkulturellen Monats ihre Bilder aus. Die Arbeiten des
Malkreises im Begegnungszentrum zeigen eine breite Palette künstleri-
scher Stile. 
Vernissage mit Musik am Samstag, 22.10.11, 17.00 Uhr
Ausstellungsdauer: 22.10.11 – 27.11.11

Fotoausstellung: „Zeitsprung“
20 Jahre EFA / UNIFOK

Bereits seit Gründung der Erlanger Foto Amateure
im Jahr 1991 bestehen die Kontakte zum Univer-
sitätsfotoclub Unifok aus Jena. Zahlreiche Ausstel-
lungen in Jena, Erlangen und anderen Partner-
städten wurden miteinander erarbeitet. Gegensei-
tige Besuche der Mitglieder, gemeinsame Fotorei-

sen und Aktionen, haben die Zeit von zwei Jahrzehnten wie im Flug über-
sprungen. In dieser Ausstellung präsentieren sich die Fotografen mit ein
bis zwei Bildern ihrer Wahl zu unterschiedlichen Themen und Techniken.
Vernissage am Samstag, 03.12.11, 19.00 Uhr mit der „Erlanger Hausmusik“
Künstlergespräch am Freitag, 13.01.12, 19.00 Uhr
Ausstellungsdauer: 03.12.11 – 20.01.12

Ausstellung: Text und Textil 
Gertrud Trojanski & Quiltgruppe Forchheim-Kersbach
Stoffe in allen Farben sind ihr Medium; was daraus entsteht nennt man
„Quilt“ und hat eine lange Geschichte. Sie arbeiten modern oder traditio-
nell und verbinden in ihrer Kunst Kreativität und handwerkliches Kön-
nen. Die Quiltgruppe hat in einem Jahresprojekt elf Lebensbilder bibli-
scher Frauen in Quilts umgesetzt. Das Thema der Werke von Gertrud Tro-
janski, sind vor allem Gedichte, die sie textil gestaltet, sowie Engel in der
Kunst, die sie in einen neuen Kontext stellt.
Vernissage mit Wort und Musik am Freitag, 27.01.12, 19.00 Uhr
Ausstellungsdauer: 27.01.12 – 02.03.12

Ausstellungsbesichtigung nach Vereinbarung. 

Tanz und Bewegung
Tanzabend „Standard meets Latin“ 
Für Singles und Paare, für Ungeübte und Geübte.
Samstag, 17.09., 15.10., 12.11., 10.12.11, 14.01. und 11.02.12
19.30 Uhr Tanzanleitung mit Alison Fee Wiener und
20.30 Uhr offener Standard- und Lateintanzabend
Eintritt frei! Wir freuen uns aber über eine kleine Spende.

„Cuban Night“ 
Omar Gomez La Rosa aus Havanna legt Salsa, Merengue und Bachata auf!
Freitag, 23.09., 21.10., 18.11., 16.12.11, 20.01. und 17.02.12
20.30 Uhr Salsa-Disco, Eintritt frei

Salsa-, Merengue- und Zumba-Kurse 
Dienstags, 20.00 - 21.30 Uhr, 
Kurs 1 ab 27.09.11 (10x) und Kurs 2 (6x) ab 10.01.12
Anmeldung bei der VHS, T. 862668
Sonntags, verschiedene Kurse zwischen 14 und 17 Uhr, je 6x
Kurs 1 ab 18.09.11, Kurs 2 ab 06.11.11 und Kurs 3 ab 08.01.12
Mittwochs, 20.00 - 21.30 Uhr, je 6x
Kurs 1 ab 21.09.11, Kurs 2 ab 02.11.11 und Kurs 3 ab 11.01.12
Normale Kursgebühr: 6 � / 60 Min. (Ermäßigung möglich)
Informationen und Anmeldung bei Omar Gomez la Rosa, T. 6879117 bzw.
0173 / 1649711 oder unter www.salsa-mundo.de

Let’s Zumba® - Fitness-Workout 
Dienstags, 10.00 - 11.00 Uhr, je 10 x
Kurs 1, ab 13.09.11  und Kurs 2, ab 29.11.11
Kursgebühren: 50 � (Ermäßigung möglich)
Informationen und Anmeldung bei Omar Gomez la Rosa, T. 6879117 bzw.
0173 / 1649711 oder unter www.salsa-mundo.de

Tanz mit – Bleib fit 
Mitmachtänze aus aller Welt (kein Standard) ohne Partner, ab 45 Jahren
aufwärts
Dienstag, 14-tägig, ab 27.09.11, 14.30 - 16.00 Uhr
Kosten: je 2 �, Informationen bei der Veranstalterin Fr. Sonnabend, 
T. 58173

Flamenco- / Kastagnettenunterricht 
Dienstags, 18.00 - 19.30 Uhr: Anfänger ohne Vorkenntnisse 
Dienstags, 19.30 - 20.00 Uhr: Kastagnetten ohne Vorkenntnisse
Dienstags, 20.00 - 21.30 Uhr: Mittelstufe
Kursgebühren für 90 Min.: 6 �, Bezahlung nach Teilnahme
Anmeldung bei der Veranstalterin Fr. Noeth-Krauss, T. 67392 oder: 
twardon@gmx.de



Historischer Tanz 
Tänze des 19. Jhds. und Barocktanz „Les Pas Jolis“ 
Mittwochs, 18.00 - 20.00 Uhr
Termine und Anmeldung bei der Veranstalterin Fr. Waschinski-Öllinger, 
T. 66958

Square Dance: „Shillelaghs SDC Erlangen“
Sonntags, 18.30 - 21.00 Uhr
Informationen beim Veranstalter, T. 09126 / 70 51

„Klassisches Hatha-Yoga für Jeden“ 
Montags, Kurs 1: 17.30 - 19.00 Uhr, Kurs 2: 19.05 - 20.35 Uhr
Informationen und Anmeldung bei der Veranstalterin Fr. Bette, T. 49705

Yoga
Montags, 10.00 Uhr ohne Anmeldung, kostenlos sowie 
2. und 4. Mittwoch, 20.00 Uhr, mit Anmeldung
Informationen und ggf. Anmeldung bei der Veranstalterin Fr. Sapre, 
T. 36272

Wirbelsäulengymnastik und Entspannung (VHS)
Anmeldung bei der VHS, T. 862668
Für Teilnehmer/innen mit und ohne Vorkenntnisse
Beginn: 27. September 2011, Kosten: je 75,00 �
Kurs 1:  Dienstags, 17.45 - 18.45 Uhr (15 x)
Kurs 2:  Dienstags, 18.50 - 19.50 Uhr (15 x) 

Kreativität
Fotowettbewerb zur „Grünen Art“ 2012 
„Lebensraum Wald“

Aufgrund des großen Zuspruchs
zur Fotoausstellung 2011 lädt das
Begegnungszentrum für die „Grü-
ne Art“ am 12. Mai 2012 wieder
zur Teilnahme an einem Fotowett-
bewerb ein. Hobbyfotografen und
Naturliebhaber sind eingeladen,
Fotografien zum Thema „Lebens-
raum Wald“ einzureichen.
Teilnahmebedingungen: Pro Teil-

nehmer max. 3 Papierbilder à 20 cm x 30 cm, mit jeweils folgenden Infor-
mationen: Titel, Ortsangabe der Aufnahme
Bildzurückgarantie nach Ablauf der Ausstellung
Einsendeschluss: 29.03.12

„Gehäkelte Weihnachtssterne“
Informationen direkt bei der Kursleiterin unter T. 51931 oder über 
siglinde-mueller@t-online.de
Samstag, 26.11.11, 14.00 - 17.00 Uhr
Kursgebühr: 12 �; Materialkosten sind bei der Kursleiterin zu entrichten

„Offener Internationaler Malkreis“
Montags, 16.30 - 19.00 Uhr
Kostenlos, Material bitte selbst mitbringen

TÖPFERKURSE IM BEGEGNUNGSZENTRUM  
Alle Töpferkurse sind für Anfänger und Fortgeschrittene gleichermaßen
geeignet. Anmeldung für VHS-Kurse unter T. 862668. 
Dozentin: Karin Fey

Fortlaufende Kurse „Kreativ mit Ton“ 
Mittwochs, ab 28.09.11, jeweils 8.30 - 11.30 Uhr, 14-tägig, 5 Vormittage 
Kosten: 52,50 � / 42 � (ca. 20%) ermäßigt (incl. Brennkosten), zuzüglich
Materialkosten nach Verbrauch, Anmeldungen bis spätestens 1 Woche
vor Kursbeginn!
Mittwochs, ab 28.09.11, jeweils 18.00 - 21.00 Uhr, 5 Abende (VHS)

Töpferworkshops am Wochenende (VHS)
Freitag, 30.09., 18.00 - 21.00 Uhr und Samstag, 01.10.11,
9.00 - 17.00 Uhr 
Freitag, 21.10., 18.00 - 21.00 Uhr und Samstag, 22.10.11, 9.00 - 17.00 Uhr 

Offene Töpferwerkstatt
Für alle, die gerne frei und ohne Anleitung töpfern möchten. Hier ist kei-
ne Anmeldung nötig!
Mittwochs, 05.10., 19.10., 02.11., 23.11. und 07.12.11, jeweils von 9.00 -
11.00 Uhr, Kosten: 6 � je Termin

HOLZWERKSTATT „HOLZWURM“ 
In der gut ausgerüsteten Holzwerkstatt am Buckenhofer
Weg 69 vermittelt Ihnen unsere Schreinerin Lis Enzinger fundierte Grund-
kenntnisse der Holzbearbeitung und eine gründliche Einweisung in die
Maschinen. Die Teilnahme an einem Grundkurs für Anfänger ist die Vor-
aussetzung für den Besuch eines Fortgeschrittenenkurses.
Gebühren jeweils zuzüglich Materialkosten.



Grundkurse für Anfänger
Mittwochs, ab 07.03.12, 9.00 - 11.00 Uhr, 2 x 12 Termine
Donnerstags, ab 08.03.12, 18.00 - 20.00 Uhr, 2 x 12 Termine
Kursgebühren: jeweils 168 � / 136 � ermäßigt

Holzwerkstatt für Fortgeschrittene
Donnerstags, ab 15.09.11, 9.00 - 11.00 Uhr, 12 Termine
Donnerstags, ab 15.09.11, 20.00 - 22.00 Uhr, 12 Termine
Kursgebühren: jeweils 84 � / 68 � ermäßigt

Wochenendworkshop: Möbelrestauration
Freitag, 16.09., 17.00 - 21.00 Uhr und Samstag, 17.09.11, 10.00 - 18.00 Uhr 
Kursgebühren: jeweils 42 � / 34 � ermäßigt

Fit für den Alltag
Bewerbungstraining
Beratung und Unterstützung in allen Phasen der Bewerbung
jeden 1. + 3. Montag im Monat, jeweils von 18.00 - 18.30 Uhr und von
18.30 - 19.00 Uhr, Erstberatung durch Frau Martin / Personalberaterin, 
kostenlos, Anmeldung im Begegnungszentrum

Hindi-Kurs 
Mittwochs, 16.00 Uhr, Kosten: 2 �
Anmeldung bei der Veranstalterin Fr. Sapre, T. 36272

Indische Küche 
Donnerstag, 01.09., 06.10., 03.11., 01.12.11, 02.02., 01.03.12, 
18.00 Uhr, Kosten: 6 �
Anmeldung je 1 Woche vorher bei Frau Palackal-Schmenger, T. 09133/
602780 oder unter britta@klamann.com
Der Erlös der Veranstaltung geht an indische Grundschulkinder des Dor-
fes Jaria, Uttarpradesh (Nordindien).

Asiatische Küche von Namaste 
Dienstag, 20.09., 18.10., 15.11.11, 17.01., 21.02.12, 
18.00 Uhr, Kosten: 6 �
Anmeldung bei Namaste, Fr. Dorasamy, T. 0176 / 60868038 oder 
Fr. Choudhry, T. 603334

GESUNDE KURSE DER AOK 
AOK-Versicherte kostenfrei, Zuschuss durch Krankenkassen möglich, An-
meldung bei der AOK, T. 8102-111 oder 0176 / 96759924, Kursleiterin:
Claudia Wollscheid

Fettarmes Kochen
Mittwoch, 21. und 28.09.11, 18.30 – 20.30 Uhr, Kursgebühr: 40 �

Gesund essen mit fruktosearmer Küche
Mittwoch, 12. und 19.10.11, 18.30 – 20.30 Uhr, Kursgebühr: 40 �

Gesund essen mit laktosearmer Küche
Mittwoch, 26.10. und 02.11.11, 18.30 – 20.30 Uhr, Kursgebühr: 40 �

Kinder
Kindermusical-Workshop (6-12 Jahre)
05. - 10.09.11 (Mo-Sa), jeweils von 10.00 - 15.30 Uhr
Informationen und Anmeldung beim Veranstalter: Evang. Pfarramt 
St. Peter & Paul, T. 63105

Waldfest
Das Begegnungszentrum beteiligt sich mit einer Bastelaktion für Kinder
und einem Infostand. 
Sonntag, 18.09.11, 11.00 Uhr, Walderlebniszentrum Tennenlohe

ANGEBOTE MIT DER JUGENDKUNSTSCHULE

TÖPFERKURSE:
„Was Ihr wollt“, Wochenendkurs für Kinder ab 7 J., 07./ 08.10.11 
„Mit Ton und Phantasie“, Wochenendkurs für Kinder ab 10 J., 28./
29.10.11

TANZKURSE:
NEU Let’s Zumba® 
für Kinder von 8-12 Jahren mit Omar aus Kuba
Montags, ab 10.10.11 (8x) oder ab 09.01.12 (6x), je 15.15-16.00 Uhr 

„Hip Hop“ 
für Kinder von 9-12 Jahren mit Antonia vom Lucky Stylz Dancetainment
Montags, ab 17.10.11 (8x), 16.15 - 17.15 Uhr 



„Rhythmus – Bewegung – Jazz-Hip-Funk-Dance!“
4 Kurse von 4 bis 15 Jahren
Mittwochs, ab 28.09.11, 14.45 Uhr, je 45 Min.

Offener Kindernachmittag (ab 6 Jahren)
Einmal in der Woche können alle Kinder ab 6 Jahren im Begegnungszen-
trum spielen, basteln, werken, kochen, malen...
Freitags, 15.00 - 16.30 Uhr (außer in den Ferien), ohne Anmeldung und
kostenlos
Betreuerin: Monika Albert, Diplom-Sozialpädagogin 

HERBSTFERIENPROGRAMM 
„Stürmische Herbstkiste“ 

In Kooperation mit der Jugendkunstschule veranstaltet
das Begegnungszentrum in den Herbstferien die „Stür-
mische Herbstkiste“, so dass die Ferien wie im Fluge
vergehen.
Kursgebühr: jeweils 3 �; Material: jeweils 1 �

Asiatische Windgeister (6-9 J.)
Mittwoch, 02.11.11, 10.00 - 12.00 Uhr
Dozentin: Monika Albert (Diplom-Sozialpädagogin)

Windräder (6-9 J.)
Donnerstag, 03.11.11, 10.00 - 12.00 Uhr
Dozentin: Monika Albert (Diplom-Sozialpädagogin)

Fliegende Fische (6–9 J.)
Freitag, 04.11.11, 13.00 - 15.00 Uhr
Dozentin: Jana Oldenburg (freischaffende Künstlerin)

Anmeldung für die Kurse über die Jugendkunstschule:
Einschreibung für alle Kurse und Workshops: Samstag, 24.09.11, von 
9.30 - 12.00 Uhr und ab Montag, 26.09.11, täglich von 8.00 - 13.00 Uhr im
Kultur- und Freizeitamt, Südl. Stadtmauerstraße 35 (Frankenhof), 
T. 862812.
Online-Reservierung: Für die Kurse ist eine Platzreservierung ab 19.09.11
über www.juks-erlangen.de möglich.

Freitag, 04. November 11, 10.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw. 

Figurentheater Spielberg: „Der fliegende Robert“ 
für Kinder ab 5 Jahren 
VVK im Begegnungszentrum und im Frankenhof

Donnerstag, 19. Januar 12, 10.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw. 

Musiktheater: „Kleine Raupe“  
für alle ab 3 Jahren 
von Alma Jongerius und Dik Prins, mit Karla Andrä
(Spiel) und Josef Holzhauser (Musik), Fakstheater
Augsburg
VVK im Begegnungszentrum und im Frankenhof

Eltern-Kind-Gruppen 
Sollten Sie Interesse an der Gründung einer Eltern-Kind-Gruppe haben,
stehen wir Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite. 

Dienstag:
15.00 - 16.30 Uhr, 14-tägig: Multikulturelle Eltern-Kind-Gruppe für Kinder
von 11 - 16 Jahren
Mittwoch: 
9.00 - 11.30 Uhr: „Rasselbande“, für Kinder von 0 - 4 Jahren (geschlossene
Gruppe)
Freitag:
10.00 - 12.00 Uhr: „Kleine Sterne“, für Kinder geb. 09. 2009, Information
bei Barbara Kießling, T. 9325701

Stagecoach - Schule für Schauspiel, 
Tanz und Gesang 
Samstag, 9.30 - 11.00 Uhr, 4-6 Jahre, Samstag, 10.00 - 13.00 Uhr, 6-16 Jahre,
Informationen und Anmeldungen unter T. 9315830
(www.stagecoach.de/erlangen)

Jugendliche
Freitag, 27. Januar 12, 11.00 Uhr, Eintritt: 3 � / 4 � Erw.

Theater EUKITEA: „Raus bist Du!”
- Ein Theaterstück für junge Menschen ab 10 Jahren -
Veranstalter: Eichendorffschule in Kooperation mit dem Begegnungszen-
trum (KIJUKU), VVK im Begegnungszentrum

Sportangebote in den „Wohlrabgaragen“
Die Jugend- und Tanzabteilung der „Brucker Gaßhenker“ in den Freizeiträu-
men „Wohlrab-Garagen“ bietet Kindern und Jugendlichen von 4 - 15 Jahren
Tanztraining, Einstudieren von Choreographien sowie gemeinsame Auftrit-
te und Ausflüge. Nähere Informationen bei Frau Reusch, T. 59071.


